Parents Reaching Out es una organizacion
sin fines de lucro que abarca a todo el

estado. Nos ponemos en contacto con |'

ITraiga Oportunidades de Aprendizaje a Su Comunidad!

padres, cuidadores, educadores y otros 4 Parents Reaching Out Contacte a Parents Reaching Out y siga estos sencillos pasos.
profesionales para promover experiencias I s, . " ,

- . w Unico Lugar para Ayndar a la Familia a ser mds Fuerte
saludables, positivas y solidarias para , .
familias y niﬁos_ Le hemos servido a las 1. Llame al 1'800'524'5176 (NumerO GratUItO en NM) (0] 1'505'247'0192. NueStra
familias de Nuevo México por mds de oficina estd abierta de Lunes-Viernes de 9am-5pm.

veinticinco afios. i o ] ) ) A
2. Digale a nuestra recepcionista que quiere un taller en su comunidad. Si esta

lamando en nombre de una agencia, escuela o grupo, por favor comparta esta
informacion.

La mision de Parents Reaching Out es
aumentar los resultados positivos para
las familias y nifios en Nuevo México a
través de la toma de decisiones
informadas, abogacia, educacién vy
recursos. Parents Reaching Out
proporciona las oportunidades de red
para que las familias se pongan en
contacto y se apoyen entre ellas. Esta
misidon apoya a todas las familias
incluyendo aquellas que tienen nifios con
discapacidades y otras que no tienen
derecho legal del nifio.

3. Identifique el area de interés para su taller (nifiez temprana, educacion, educacién
especial, cuidados de salud, de padre a padre o cualquier otro). La recepcionista lo
contactara con personal en nuestra red de programas para programar su evento.

4. Una vez que haya contactado a nuestro personal, discutird temas de enfoque,
fechas posibles, horarios y otra informacién que nos ayude a disefiar un taller que
cubra sus necesidades.

5. Dé el nombre y niimero de teléfono de una persona de contacto local que trabajara
Parents Reaching Out logra esto haciendo ‘ A con personal de PRO para organizar el taller, distribuir volantes y registrar a los
lo siguiente: participantes.

e Desarrollando liderazgo familiar

e Conectando a las familias entre ellas - a0 .z
IPlanee con anticipacion para un gran taller!
e Construyendo asociaciones oportu nldades de P P g
colaborativas . . % Haga su llamada de 6 a 8 semanas antes de la fecha en que quiere su taller. Es
« Proporcionandole a las familias Apl"endlzaJe pa ra una buena idea tener varias fechas y horarios en mente cuando haga su llamada.

conocimiento y herramientas para .
% Asegure un lugar para su taller. Nuestros talleres son de utilizar las manos. Un

aumentar su poder =
) ) reschine ] Cada Comunidad lugar con mesas v sillas para todos los participantes funciona bien.
aga a Parents Reaching Out su unico
lugar para ayudar a la familia a ser més % Invite a socios de la comunidad a patrocinar un

fuerte. !Pase o nuestra oficina, llamenos taller y a ayudar con costos relacionados como
y visite nuestro sitio Web! honorarios, aperitivos, etc. Los fondos de f
Participacion de los Padres a través de Titulo I,
de IDEA, Johnson O'Malley y otras fuentes

' 1920 B Columbia Dr. SE pueden ser utilizadas para nuestros talleres.
4 Parents Reaching Out Albuquerque, MM 87106 % Manténgase en comunicacién con su contacto
I Su Unico Lugar para Ayndar a la Familia a ser inds Fuerte 1-505-247-0192 / 1-800-524-5176 de PRO.
Fax: 505-247-1345

1920 B Columbia Dr. SE www.parentsreachingout.org % !Preparese para grandes oportunidades de aprendizaje!
Albuquerque, NM 87106
505-247-0192 / 1-800-524-5176
Fax: 505-247-1345
www.parentsreachingout.org




Aprendiendo Juntos

Parents Reaching Out trabaja con familias,
educadores, proveedores de servicio,
proveedores de cuidados de salud y otras
comunidades a lo largo de Nuevo México.
Estamos listos para trabajar con usted para
disefiar talleres que cubran sus necesidades.

Nuestros talleres y materiales estan disponibles
en Inglés y Espafiol. Aqui hay algunas de las
oportunidades de aprendizaje que ofrecemos.

IComience con lo Basico!

PROspectiva 101 (1-2 horas)

Aprenda acerca de Parents Reaching Out, los
recursos que ofrecemos y descubra
herramientas para abogacia efectiva.

Liderazgo Familiar en Educacion, Cultura y
Acceso al Cuidado de la Salud (3 horas cada una)
FLECHA es un curriculo de cuatro partes con
herramientas, informacion y recursos que las
familias pueden utilizar conforme crian nifios
saludables que estan listos para crecer,
aprender y tener éxito.

Tomar-E-Irse (Grab-N-Go)(2 horas)

Llevar un registro es una herramienta muy
importante para cada familia. Las carpetas de
Tomar-E-Irse se enfocan en temas para
comenzar a llevar un registro. Manténgase al
dia con el progreso y necesidades de su hijo
para trabajar con los sistemas como el de
cuidado de salud, intervencion temprana,
educacion, educacion especial, y mas).

Manteniéndolo Todo Junto (KIAT) (3 horas)
Este es un taller que profundiza mas en llevar
un registro, utiliza un sistema de cuaderno. Es
especialmente Util para familias de nifios con
preocupaciones de salud o necesidades
especiales extensivas.

Contando Su Historia (3 horas)

Aprendemos de nuestras experiencias. Nuestras
"lecciones de la vida" ayudan a otros a entender
nuestra posicion y a mejorar la calidad de vida
para nuestros hijos y otros. Descubra la
importancia de contar su historia y aprenda
maneras faciles de preparar su historia.

DreamCatchers
(Intervencién Temprana/De Padre a Padre)

Desarrollando el Sueiio (3 horas)

Aprenda acerca de los servicios de intervencion
temprana, ambientes naturales, construir un IFSP
(Plan de Servicio Individualizado Familiar) que le
quede a su familia.

Los Siguientes Pasos al Exito (2 horas)
Aprenda a como planear la transicion del
programa de intervencién temprana de Familia del
Infante y Nifio Pequeno (FIT) a preescolar de
educacién especial Parte B de IDEA u otros
servicios.

Conectando a Familias con Familias

De Padre a Padre (6 horas)

Estrategias para las familias que estan listas para
ayudar a otros padres a través de su jornada.
Padres que han estado ahi proporcionan apoyo a
otras familias enfrentando las emociones y retos
de criar a un hijo con problemas de salud o
necesidades especiales extensivas.

F2FHIC (Acceso al Cuidado de la Salud)
Centro de Informacién de Salud de Familia a Familia

Series de Navegar del Sistema del Cuidado de
Salud (El taller en estas series es de 2 horas)
I. SSI y Waivers: Aprenda a como solicitar y
utilizar el Seguro Social y los waivers basados en
el hogar/comunidad para ayudar a personas con
discapacidades.

II. Medicaid/EPSDT: Aprenda mas acerca de
como Medicaid vy Valoraciones Periddicas
tempranas, Diagndstico y Entrenamiento (EPSDT)
puede beneficiar a su nifo.

III. Plan Estatal de Seguro de Salud para
Nifios (SCHIP)/Organizaciones de Cuidado
Primario: Las actividades ofrecen herramientas
utiles para ayudar a las familias a navegar los
sistemas de cuidado de salud y las contactan con
proveedores de servicios.

Gente Saludable 2010 (2 horas)

Entérese de un conjunto de objetivos de Salud a
ser utilizados por los residentes de E.U. para
ayudarlos a desarrollar programas para mejorar
su salud.

Reconocimiento Cultural (2 horas)

Comparta las fortalezas de su cultura y aprenda
de otros. Comunidades fuertes celebran la rica
cultura de todas las personas en Nuevo México.

PIRC (Educacion General)
Centro de Informacion y Recursos para Padres

Que Ningun Nifio se Quede Atras (NCLB) (6
horas) La informacion y las actividades se enfocan
en la Participacidn de los Padres a través del Titulo
I y Seccion 1118. Entérese del Progreso Anual
Adecuado (AYP), Personal Altamente Calificado,
Servicios de Educacién Suplemental (SES),
Boletas de Calificaciones Escolares y Opcion de
Escuela Publica (PSC).

Proyecto de la Pregunta Correcta (2 horas)
Este taller ayuda a los participantes a aprender a
como formular preguntas para obtener las
respuestas que necesitan para tomar decisiones
informadas.

Transicion de Mision (2 horas)

El NMPIRC ofreces talleres para la transicion de
pre-escolar a kinder o de primaria a secundaria.
Las actividades ofrecen ideas para hacer la
transicidn una experiencia tranquila para todos.

Equipo de Accidn para las Asociaciones (ATP)
(6 horas) Este taller ofrece una breve resumen de
Que Ningln Nifio se Quede Atrdas y maneras de
crear la participacion de los padres utilizando el
Modelo Joyce L. Epstein para Asociaciones
Comunitarias de Escuela-Familia.

Asociaciones para el Exito del Estudiante (2
horas) Como socios, podemos ayudar a todos los
nifios y jovenes adultos a tener !éxito en la
escuela y en la vida! Los Seis Tipos de
Participacion de Epstein ayuda a las escuelas,
familias y comunidades a utilizar Equipos de
Accién para mejorar los resultados de los
estudiantes. Los talleres se enfocan en: Ser Padre,
Comunicacion, Ser Voluntario, Aprender en Casa,
Toma de Decisidn/Equipos de Acciéon para las
Asociaciones y Colaborar con la Comunidad

La Familia como Facultad

Familia Anfitriona 101 (2 horas)

Las familias de nifios con necesidades especiales
estdn invitadas a convertirse en una Familia
Anfitriona para La Familia como Facultad. Haga
una diferencia compartiendo su historia con
futuros maestros, doctores y otros. La Familia
como Facultad agrega la perspectiva familiar a
experiencias de aprendizaje para estudiantes
universitarios.

PTI (Educacion Especial)
Centro de Entrenamiento e Informacién para Padres

Comencemos la Jornada (2 horas) Aprenda lo
basico acerca de los derechos de los padres y
procedimientos de educacion especial. Descubra
herramientas para asociaciones del hogar y de la
escuela incluyendo la comunicacién, llevar un
registro y mas.

Abogacia y el Proceso del IEP ( 6 horas)
Construya sus habilidades en entender el
proceso del IEP y los derechos de ser padre bajo
IDEA. Aprenda como la comunicacion de calidad
entre el hogar y la escuela ayuda a los equipos
del IEP a tomar decisiones centradas en el nifo
para mejorar los resultados para los estudiantes
con discapacidades.

Educacién Practica Inclusiva (2 horas)

Unase a otras familias y educadores a aprender
acerca de las maneras para mejorar los
resultados para todos los estudiantes. Llene su
caja de herramientas con recursos y estrategias
para practicas escolares inclusivas.

Direcciones Positivas en el Comportamiento
del Estudiante (3 horas) Aprenda acerca de
las valoraciones del comportamiento funcional y
los planes de mejoramiento del comportamiento
positivo. Este taller de 3 horas ofrece
herramientas para Equipos de Asistencia a
Estudiantes (SAT) y equipos de IEP.

Caminos hacia el Futuro (3 horas) Entérese
acerca de las Opciones de Diplomas de NM para
estudiantes con discapacidades y la importancia
de planear la transicion. Las familias, educadores
y estudiantes que entren a secundaria o
preparatoria exploran metas y opciones pos-
secundarias, incluyendo el IEP dirigido por el
estudiante.

Herramientas para el Exito del Estudiante
(2 horas) Aprenda acerca de Respuesta a la
Intervencién (RTI), Equipos de Asistencia a
Estudiantes (SAT), Seccién 504 y mas. Explore
maneras practicas y positivas de mejorar los
resultados para los estudiantes.

Permitenos poner nuestras ideas juntas y ver que vida

podemos hacer para nuestros hijos. Chief Sitting Bull

Parents Reaching Out es patrocinado por becas de i el D de
Educacion de E.U., la Oficina de Salud Materno Infantil, Departamento de Educacion Piblica de NM,
Departamento de Salud de NM, Escuelas Publicas de Albuquerque, Fundacion Comunitaria de
Albuquerque y otras fuentes. El contenido no necesariamente refleja las visiones de estas fuente y no
debe asumirse que sea una aprobacion
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