
 

 

 

Servicios de intervención temprana 
Nuestros niños no vienen con instructivo.  Parents Reaching Out proporciona recursos que ayudan a las familias a tomar decisiones 
informadas acerca del cuidado y la educación  de sus hijos. Nosotros agradecemos a las familias que han hecho preguntas y han 
encontrado formas exitosas para abogar por sus hijos por proporcionar la inspiración para estas hojas de consejos.    
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Los servicios de intervención temprana mejoran la capacidad de las familias para 
satisfacer las necesidades de sus niños y la habilidad del niño para participar en las 
rutinas y actividades diarias. Los programas de intervención temprana son 
necesarios para ofrecer algunos servicios mientras ayudan a las familias a tener 
acceso a otros.  

Hay 17 servicios a los que se puede acceder a través de los programas de intervención temprana, las familias 
pueden aceptar o rechazar cualquier servicio que se le ofrezca.  

Tecnología Auxiliar: Los dispositivos de la 
tecnología auxiliar son piezas de equipo, o sistemas 
de productos que son usados para aumentar, las 
capacidades de los niños elegibles. La tecnología 
auxiliar puede incluir un aparato de comunicación o  
una silla para sentarse.  

Audiología: Este servicio proporciona exámenes de 
audición para los niños y otros servicios auditivos 
incluyendo audífonos o el entrenamiento específico 
de acuerdo a las necesidades auditivas.  

Consulta del desarrollo: El planeamiento y 
examinación del desarrollo de actividades 
apropiadas que las familias y cuidadores pueden 
incluir en la rutina diaria del niño.  

Entrenamiento familiar, Consejería y Visitas a la 
Casa: La agencia de intervención temprana puede 
proporcionar oportunidades de aprendizaje para 
ayudar a las familias a entender las necesidades 
identificadas de su hijo.  

Servicios médicos: Los servicios de diagnóstico o  
evaluación proporcionados por un médico titulado 
determinan el estado médico de un niño y como 
puede afectar su desarrollo.  

Servicios de Enfermería: Proporciona las 
valoraciones de salud, educación para prevenir 
problemas de salud y administración de 
tratamientos.  

Servicios de Salud: Ofrece asistencia para ayudar 
al niño a beneficiarse de otros servicios. Puede 
incluir: limpieza y cateterización intermitente, 
cuidado de la traqueotomía, alimentación 
parenteral, cambio de ropa o recolección de las 
bolsas de colostomía, y consulta de las necesidades 
especiales del cuidado de salud. 

Servicios de Nutrición: El Dietista/nutritiólogo 
evalúa las necesidades nutricionales del niño. Puede 
incluir las habilidades de alimentación y 
recomendaciones para problemas de alimentación o 
dieta.  

Terapia Ocupacional: Terapeutas ayudan a los 
niños a adquirir habilidades que son necesarias para 
jugar y participar en las actividades diarias de la 
familia. Incluye el diseño y el proporcionar de 
aparatos adaptados, así como trabajar con las 
necesidades motoras finas y sensoriales  del niño.  

Terapia física: Este servicio esta enfocado a ayudar 
a las familias y a los cuidadores a mejorar las 
habilidades de movimiento del niño (incluyendo 
gatear, pararse, caminar y equilibrio) a través de 
actividades terapéuticas que pueden incorporarse  
en la rutina diaria de la familia y del niño.  

Servicios Psicológicos: Esto puede incluir pruebas 
psicológicas o consejería para los niños y padres, 
consejería familiar, examinación del desarrollo del 
niño, entrenamiento para padres, y programas de 
educación.  

 



 

Para más información llame a Parents Reaching Out.  Ofrecemos consultas por teléfono y proveemos talleres en Ingles o Español a comunidades por todo Nuevo 
México.  Esta publicación fue desarrollada con la autorización del programa de la Familia del Niño Infante del Departamento de Salud de Nuevo México.  De 
cualquier manera las opiniones aquí expresadas no necesariamente representan los reglamentos del Departamento de Salud y no se debe asumir que sea una enmienda 
del Departamento de Salud del Estado de Nuevo México. 
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Descanso: Este es un servicio flexible, de apoyo 
temporal a la familia que puede dar a los padres un 
descanso del cuidado diario del niño. Su proveedor 
del cuidado del descanso ayudará a su niño en las 
actividades de la vida diaria diaria. Usted la familia 
programara el cuidado del descanso en la 
colaboración con la agencia de cuidado de 
descanso.  

Coordinación del servicio: Estos proveedores 
ayudan a las familias a través de la admisión, 
evaluación y proceso de determinación de la 
elegibilidad y facilitan el proceso de IFSP. Los 
coordinadores de servicio también ofrecen 
información sobre y hacen referencia a otros 
recursos de la comunidad. Ellos coordinan y 
aseguran la entrega de todos los servicios.  

Servicios de Trabajo social: Proporciona 
consejería individual y familiar - grupo para los 
padres y otros miembros de la familia con énfasis 
en la habilidad social desarrollando actividades para 
el niño.  

Terapia de Lenguaje: Terapeutas ayudan a las 
familias y a los cuidadores a mejorar la 
comprensión del lenguaje del niño y al desarrollo de 
las habilidades de comunicación que pueden incluir 
conversación, lenguaje a señas y gestos.  

Transporte: Este servicio proporciona el transporte 
y los costos relacionados que son necesarios para 
permitirle a un niño y familia que son elegibles 
recibir los servicios de la intervención temprana. 

 

Servicios de Visión: Éstos incluyen la evaluación y 
valoración de la visión, entrenamiento visual y de la 
movilidad, así como la asignación de servicios 
médicos y otros servicios profesionales necesarios.  

Nunca es muy pronto para  
¡Los Servicios de Intervención temprana!  
La Intervención temprana no es un programa 
médico y la orden de un doctor no es 
necesaria para participar en los servicios.  

Aquí se mencionan algunas formas para ayudar 
a su familia a recibir el mayor beneficio de los 
servicios de intervención temprana 

• Asegúrese que usted esta en casa o asegúrese 
que el cuidador de su niño sabe cuando se han 
programado los servicios de la intervención 
temprana.  

• Organice los servicios en horarios que se 
acomodan para usted y su familia.  

• Apunte hora y fecha de las citas.  

• Participe cuando se proporcionen los servicios 
de intervención temprana. 

• ¡Haga preguntas! 

• Intente las actividades e ideas que su profesional 
de intervención temprana le muestra o describe.  

• ¡Tome un descanso de las actividades de 
intervención temprana - a veces un juego puede 
ser simplemente un juego!  

• Involucre a otros miembros familiares 
incluyendo los abuelos, hermanos y hermanas 
en las actividades de intervención temprana.  

• ¡Haga las actividades de aprendizaje divertidas!  

• Encuentre momentos de enseñanza en las 
rutinas cotidianas como al ir de compras, a la 
hora de comer, a la hora de jugar etc.  

• ¡Tómese tiempo para usted!  
 

¿Qué pasa si nuestro 
proveedor de Intervención 
Temprana es incapaz de 
proporcionar el servicio 
que nuestro niño necesita?  
Su coordinador de servicios hará los arreglos para 
eso y coordinará los servicios a través de un 
proveedor diferente. 
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Servicios de intervención temprana


Nuestros niños no vienen con instructivo.  Parents Reaching Out proporciona recursos que ayudan a las familias a tomar decisiones informadas acerca del cuidado y la educación  de sus hijos. Nosotros agradecemos a las familias que han hecho preguntas y han encontrado formas exitosas para abogar por sus hijos por proporcionar la inspiración para estas hojas de consejos.   




[image: image4.wmf]Los servicios de intervención temprana mejoran la capacidad de las familias para satisfacer las necesidades de sus niños y la habilidad del niño para participar en las rutinas y actividades diarias. Los programas de intervención temprana son necesarios para ofrecer algunos servicios mientras ayudan a las familias a tener acceso a otros. 

Hay 17 servicios a los que se puede acceder a través de los programas de intervención temprana, las familias pueden aceptar o rechazar cualquier servicio que se le ofrezca. 

Tecnología Auxiliar: Los dispositivos de la tecnología auxiliar son piezas de equipo, o sistemas de productos que son usados para aumentar, las capacidades de los niños elegibles. La tecnología auxiliar puede incluir un aparato de comunicación o  una silla para sentarse. 

Audiología: Este servicio proporciona exámenes de audición para los niños y otros servicios auditivos incluyendo audífonos o el entrenamiento específico de acuerdo a las necesidades auditivas. 

Consulta del desarrollo: El planeamiento y examinación del desarrollo de actividades apropiadas que las familias y cuidadores pueden incluir en la rutina diaria del niño. 

Entrenamiento familiar, Consejería y Visitas a la Casa: La agencia de intervención temprana puede proporcionar oportunidades de aprendizaje para ayudar a las familias a entender las necesidades identificadas de su hijo. 

Servicios médicos: Los servicios de diagnóstico o  evaluación proporcionados por un médico titulado determinan el estado médico de un niño y como puede afectar su desarrollo. 

Servicios de Enfermería: Proporciona las valoraciones de salud, educación para prevenir problemas de salud y administración de tratamientos. 

Servicios de Salud: Ofrece asistencia para ayudar al niño a beneficiarse de otros servicios. Puede incluir: limpieza y cateterización intermitente, cuidado de la traqueotomía, alimentación parenteral, cambio de ropa o recolección de las bolsas de colostomía, y consulta de las necesidades especiales del cuidado de salud.

Servicios de Nutrición: El Dietista/nutritiólogo evalúa las necesidades nutricionales del niño. Puede incluir las habilidades de alimentación y recomendaciones para problemas de alimentación o dieta. 

Terapia Ocupacional: Terapeutas ayudan a los niños a adquirir habilidades que son necesarias para jugar y participar en las actividades diarias de la familia. Incluye el diseño y el proporcionar de aparatos adaptados, así como trabajar con las necesidades motoras finas y sensoriales  del niño. 

Terapia física: Este servicio esta enfocado a ayudar a las familias y a los cuidadores a mejorar las habilidades de movimiento del niño (incluyendo gatear, pararse, caminar y equilibrio) a través de actividades terapéuticas que pueden incorporarse  en la rutina diaria de la familia y del niño. 

Servicios Psicológicos: Esto puede incluir pruebas psicológicas o consejería para los niños y padres, consejería familiar, examinación del desarrollo del niño, entrenamiento para padres, y programas de educación. 

Descanso: Este es un servicio flexible, de apoyo temporal a la familia que puede dar a los padres un descanso del cuidado diario del niño. Su proveedor del cuidado del descanso ayudará a su niño en las actividades de la vida diaria diaria. Usted la familia programara el cuidado del descanso en la colaboración con la agencia de cuidado de descanso. 

Coordinación del servicio: Estos proveedores ayudan a las familias a través de la admisión, evaluación y proceso de determinación de la elegibilidad y facilitan el proceso de IFSP. Los coordinadores de servicio también ofrecen información sobre y hacen referencia a otros recursos de la comunidad. Ellos coordinan y aseguran la entrega de todos los servicios. 

Servicios de Trabajo social: Proporciona consejería individual y familiar - grupo para los padres y otros miembros de la familia con énfasis en la habilidad social desarrollando actividades para el niño. 

Terapia de Lenguaje: Terapeutas ayudan a las familias y a los cuidadores a mejorar la comprensión del lenguaje del niño y al desarrollo de las habilidades de comunicación que pueden incluir conversación, lenguaje a señas y gestos. 

Transporte: Este servicio proporciona el transporte y los costos relacionados que son necesarios para permitirle a un niño y familia que son elegibles recibir los servicios de la intervención temprana.

Servicios de Visión: Éstos incluyen la evaluación y valoración de la visión, entrenamiento visual y de la movilidad, así como la asignación de servicios médicos y otros servicios profesionales necesarios. 

Nunca es muy pronto para 

¡Los Servicios de Intervención temprana! 

La Intervención temprana no es un programa médico y la orden de un doctor no es necesaria para participar en los servicios. 

Aquí se mencionan algunas formas para ayudar a su familia a recibir el mayor beneficio de los servicios de intervención temprana

· Asegúrese que usted esta en casa o asegúrese que el cuidador de su niño sabe cuando se han programado los servicios de la intervención temprana. 

· Organice los servicios en horarios que se acomodan para usted y su familia. 

· Apunte hora y fecha de las citas. 

· Participe cuando se proporcionen los servicios de intervención temprana.

· ¡Haga preguntas!

· Intente las actividades e ideas que su profesional de intervención temprana le muestra o describe. 

· ¡Tome un descanso de las actividades de intervención temprana - a veces un juego puede ser simplemente un juego! 

· Involucre a otros miembros familiares incluyendo los abuelos, hermanos y hermanas en las actividades de intervención temprana. 

· ¡Haga las actividades de aprendizaje divertidas! 

· Encuentre momentos de enseñanza en las rutinas cotidianas como al ir de compras, a la hora de comer, a la hora de jugar etc. 

· ¡Tómese tiempo para usted! 



¿Qué pasa si nuestro proveedor de Intervención Temprana es incapaz de proporcionar el servicio que nuestro niño necesita? 

Su coordinador de servicios hará los arreglos para eso y coordinará los servicios a través de un proveedor diferente.













“What is the IDEA 2004?" fact sheets are publications of Parents Reaching Out.  This publication was developed under a grant from the US Department of Education.  However, views in this publication do not necessarily represent the policy of the US Department of Education and should not be assumed to be an endorsement by the Federal Government. 
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