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UA Parents Reaching Out

, Su Unico Lugar pava Ayndar a la Familia a ser mds Fuerte
Centro de Informacion de la Salud de Familia a Familia (NM F2FHIC)

Camino del Liderazgo HIPS

Como Centro de Informacién de la Salud de Familia a Familia de Nuevo México (F2FHIC) en Parents
Reaching Out, nuestra meta es ayudarle a las familias de nifios con necesidades Especiales del Cuidado de
la Salud (CSHCN) para que tomen decisiones informadas acerca del cuidado de la salud para poder
promover buenas decisiones de tratamiento, que sean efectivas para el costo y mejorar los resultados de
la salud. El F2FHIC proporciona informacién con respecto a lo que esta disponible en ayuda en el sistema
de la salud en Nuevo México y donde encontrar los recursos de la salud que necesitan para sus nifos.
Nuestros voluntarios Especialistas de Padres en Informacion de la Salud (HIPS) les ayudan a las familias
de Nuevo México con el trabajo intimidante de CSHCN’S. Nuestros voluntarios son entrenados a través de
talleres, entrenamientos de uno a uno, conferencias y boletines.

El camino del liderazgo de abajo ofrece muchas oportunidades para hacer una diferencia al aprender
informacién nueva y compartirla con otros. Cada voluntario de HIPS hace una eleccion personal de
permanecer en un nivel o cambiarse a través del camino de una manera que trabaje mejor para ellos.

Nivel 1

[J Asistir a los talleres béasicos (FLECHA y/o P2P, PRO 101 y Contando Tu Historia)

[] Compartir informacion general acerca de usted mismo al llenar la solicitud de voluntario de PRO.
[J Distribuir informacién acerca de Parents reaching Out en su comunidad.

L] Ayudar en las Mesas de Informacién de PRO.

Nivel 2
[1 Asistir “Navegando el Sistema de Cuidado de la Salud”
[1 Asistir a otros talleres relacionados con la Salud.
[] Revisar varias publicaciones de Informacion de Familia a Familia.
[] Ayudar y apoyar a otras familias a través de:
0 Llamadas telefénicas
o Correos Electronicos

o Cartas
<
Nivel 3 ¢ ‘;
[] Asistir a otros talleres de programa/proyecto de PRO C

(FAF, PTI, DC, PIRC) ~
Ser anfitrion de Mesas de Informacion de PRO S o /7 \\ \
Co-Presentar en los talleres de PRO v
Especializarse en areas especificas relacionadas a:

o0 Temas Médicos

o0 Educacién Publica

o0 Sistemas del cuidado de la salud

oo

Nivel 4

[] Presentar talleres

J Involucrarse con temas legislativos
] Asistir talleres u otros entrenamientos en testimonies y legislacion /
[] Estar dispuesto a participar en audiencias y conferencias de prensa

Solos, somos solamente una voz. Como una red de trabajo, nos podemos convertir en un coro
Juntos, podemos hacer que nuestros Suefios Vuelen

1920 B Columbia Dr. SE, Albuquerque, NM 87106 -  505-247-0192 - 1-800-524-5176 - www.parentsreachingout.org



